MODELOS DE TABELA DE INFORMACAO NUTRICIONAL

1. Modelo vertical 4. Modelo horizontal quebrado

INFORMAGAO NUTRICIONAL INFORMAGAO 100 mi1| 000 mi | %VD* 100 mi1| 000 mi | %VD*
Porgc:>e§ por embalagem: 00.0 porgoes NUTRICIONAL Valor energético (kcal) Gorduras totais (9)
Porgéo: 000 g (medida caseira) Porgdes por emb.:  Carboidratos (g) Gorduras saturadas (g)
100 g 000 g %VD* 000 e Porgdo: 000  Agucares totais (g) Gorduras trans (g)
Valor energético (kcal) ml (medida caseira)  AcUcares adicionados (g) Fibras alimentares (g)
Carboidratos totais (g) Proteinas (g) Sodio (mg)
Acucares totais (Q) *Percentual de valores diarios fornecidos pela porgéo.

Acucares adicionados (Q)

Proteinas (g)

Gorduras totais (g)
Gorduras saturadas (g)
Gorduras trans (Q)

Fibra alimentar (Q)

Sdédio (mg)

*Percentual de valores diarios fornecidos pela porgao.

2. Modelo horizontal

5. Modelo agregado

INFORMAGCAO 100 ml | 000 ml | %VD* INFORMACAO Prod~uto 1 | Prod~uto 2 | Prod~uto 3 |
NUTRICIONAL Valor energético (kcal) NUTRICIONAL Porgc~>e.s por emb.: 000 Porg?e.s por emb.: 000 Porgcgets por emb.: 000

: Porcao: 000 mi Porcao: 000 ml Porcao: 000 mi
Porgdes por emb.: ~ Carboidratos (g) 100 mi | 000 ml| %VD* 100 ml 000 ml| %VD* 100 ml| 000 mi| %VD*
000 Agus:ares tOta_'S_ (9) Valor energético (kcal)
Porgéo: 000 m| Agu,cares adicionados (g) Carboidratos (g)
(medida caseira)  Proteinas (g) Agucares totais (g)

Gorduras totais (Q)
Gorduras saturadas (Q)

Gorduras trans (Q)
Fibras alimentares (g)
Sddio (mQ)

*Percentual de valores diarios fornecidos pela porgao.

Acucares adicionados (g)
Proteinas (g)
Gorduras totais (g)
Gorduras saturadas (g)
Gorduras trans (g)
Fibras alimentares (Q)
Sdédio (mg)

*Percentual de valores diarios fornecidos pela porgéo.

3. Modelo vertical quebrado

6. Modelo linear

INFORMACAO NUTRICIONAL

Porcdes por embalagem: 000 por¢cdes e Porcdo: 000 g (medida caseira)
Valor energético (kcal) Gorduras totais (g) ~ _ N . : .
Carboidratos (q) Gorduras saturadas (q) Porgcdes por embalagem: 000 porcdes = Porcédo: 000 g (medida caseira)

Acucares totais (Q) Gorduras trans (g)

Acucares adicionados (g) Fibras alimentares (g) Por 100 g (00 g, %VC™): Valor energético 000 kcal (00 kcal, 0%) = Carboidratos 00 g (00
Proteinas (g) Saodio (mg) d, 0%), dos quais Agucares totais 00 g (00 g, 0%), Agucares adcionados 00 g (00 g, 0%) =
*Percentual de valores dirios fornecidos pela porcéo. Proteinas 00 g (00 g, 0%) = Gorduras totais 00 g (00 g, 0%), das quais Gorduras saturadas

00 g (00 g, 0%), Gorduras trans 00 g (00 g, 0%) = Fibra alimentar 00 g (00 g, 0%) = Sodio
00 g (00 g, 0%).

*Percentual de valores diarios fornecidos pela porgao.
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